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Cours de 4e et de  
5e secondaire

Choix à 
effectuer

Orientation 
scolaire

Sanction des 
études



54 unités de 4e et 5e secondaire dont
au moins 20 unités de 5e secondaire

• Histoire (4e) 4 unités
• Sciences et technologie (4e) 4 unités 
• Mathématique (4e) (TS ou SN ou CST ) 4 unités
• Arts (4e) 2 unités 

• Français  (5e) 6 unités
• Anglais   (5e) 4 unités
• ÉCR ou Éducation physique (5e) 2 unités

Règles d’obtention du 
diplôme



En 5e secondaire:

Monde contemporain (2 périodes)

Éducation financière (2 périodes)

Éthique et culture religieuse (2 périodes)

Profil de formation (4+4 périodes)

Concentration ou option (2 périodes)

Cours de 4e et 5e secondaire

En 4e secondaire:

Science et technologie (4 périodes)*

Science et technologie de 
l’environnement (4 périodes)

Histoire du Québec et du 
Canada (4 périodes)*

Concentration  (3 périodes)

Français  (6 périodes)*
Mathématique  SN, TS ou CST (6 périodes)*
Anglais (EESL ou ELA) (5 et 4 périodes) *
Éducation physique (2 périodes)
Arts (2 périodes)



Épreuves uniques Dates

Français 5e secondaire 30 avril au 7 mai 2020

Anglais langue maternelle ELA 5e secondaire 26 au 28 mai 2020

Anglais enrichi 5e secondaire
+ élèves de 4e Programme Langues

27 mai 2020

Anglais régulier 5e secondaire 4 juin 2020

Math TS et SN 4e secondaire 10 juin 2020

Histoire du Québec et du Canada 4e secondaire 12 juin 2020

Science et technologie (théorie) 4e secondaire 16 juin 2020

Math CST 4e secondaire 18 juin 2020

Épreuves ministérielles 

JUIN 2020
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Organisation scolaire 
en 4e et en 5e secondaire

En 5e secondaire:

• Il n’y a plus de groupes fixes.

• Les élèves ne sont pas 
répartis par programme.

• L’horaire de l’élève dépend 
des choix de cours.

• Modifier un choix de cours 
en début d’année scolaire…

En 4e secondaire:

• Groupes fixes (français, sciences, 
histoire)

• Les élèves ne sont plus 
répartis par programme.

• L’horaire de l’élève dépend 
des choix de cours.

• Pour modifier un choix de 
mathématiques après juillet, 
communiquer avec DSP.



Choix à effectuer



Art dramatique
Arts plastiques
Musique 

EN VUE DE LA 4e SECONDAIRE, les places seront attribuées selon :

• La poursuite du parcours d’art de 3e sec.

*Les changements de parcours seront validés par les enseignants.

Choix à effectuer
ARTS



Culture société et technique (CST) (4 unités, 6 périodes) 

• Cours de mathématiques régulier 
• À qui s’adresse cette option ?

Technico-sciences (TS) (6 unités, 6 périodes) 

• Cours de mathématiques enrichi
• À qui s’adresse cette option ?

Sciences naturelles (SN) (6 unités, 6 périodes) 

• Cours de mathématiques enrichi
• À qui s’adresse cette option ?

Choix à effectuer
MATHÉMATIQUES



Culture société et 
technique

•Cours de mathématiques régulier (4 unités)
•Pour les élèves qui préfèrent comprendre les phénomènes 
sociaux.
•Pour les élèves qui envisagent des professions des sciences 
humaines.
•La séquence donne accès aux programmes liés à la 
psychologie, aux communications, aux arts, aux métiers 
professionnels (DEP), mais non à ceux liés à l’administration 
au niveau universitaire.



Technico-sciences

•Cours de mathématiques enrichi (6 unités)
•Pour les élèves qui préfèrent une approche plus 
concrète.
•Pour les élèves qui ont besoin d’un an de plus 
pour être plus à l’aise dans l’abstraction.
•Rythme d’enseignement soutenu.



Sciences naturelles

•Cours de mathématiques enrichi (6 unités)
•Pour les élèves qui aiment le langage 
mathématique et peuvent apprendre dans 
l’abstraction.
•Pour les élèves qui envisagent une profession 
dans les sciences de la nature.
•Rythme d’enseignement plus soutenu.
•Aisance avec l’algèbre=bon indicateur  (matière 
actuelle)



Échéance pour les 
élèves de 3e secondaire

Les choix de cours seront effectués en classe 
entre le 10 mars et le 26 mars. 

L’approbation des parents doit être confirmée 
sur le Pluriportail au plus tard le 26 mars. 



Sciences
•Physique
•Chimie

Sciences humaines
•Histoire du XXe siècle
•Géographie culturelle

Choix à effectuer
Profil formation 5e sec.



Sciences de la 
nature pour…

Les profils

Chercher
Concevoir
Analyser
Tester
Calculer
Synthétiser
Comprendre
Créer

Sciences humaines 
pour…
Aider, conseiller

Éduquer, enseigner

Créer

Communiquer

Informer

Défendre

Faire respecter

Comprendre et expliquer



• Activités technologiques

• Philosophie et culture

• Projet musique

Choix à effectuer
CONCENTRATION ou OPTION de 

5e sec.

•Espagnol

•MédiasTIC

•Projet intégrateur

•Basketball

• Soccer plus

• Entraînement cardio-musculaire



Les 4e et 5e années du secondaire:

• Les résultats comptent pour le calcul de la cote 
d’admission au collégial.

• Cote SRACQ ≠ cote R

• L’importance du cours de français.
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Préalables pour le cégep



• Faire comme ses amis.

• Croire qu’il faut connaître toutes les professions (ou même 
seulement la sienne) pour choisir ses cours.

• Tenir à tout prix à s’ouvrir toutes les portes.

• Croire que certains cours peuvent avantager sa situation face aux 
autres candidats.

• Ne s’en tenir qu’aux préalables collégiaux, oublier de regarder 
plus loin.

• Croire qu’il n’existe qu’une seule chance dans la vie.

Les pièges



•Février/mars: Rencontre des élèves en classe

•11 mars soir: Rencontre des parents

•19 mars à l’auditorium: Foire aux options 11h25 à 12h15

•10 mars: Début des rencontres individuelles en orientation

•10 mars au 23 avril: Choix de cours sur le Pluriportail (4e sec.)

Approbation obligatoire des parents au plus tard
 le 23 avril

Processus de choix de cours


